
Frågeblankett (svensk) 
� Eurostudent 

Dina nuvarande studier 

Detta avsnitt handlar om dina nuvarande studier, studietakt m.m. 

Studerar du på universitet eller högskola i Sverige? 

Enligt Universitets- och högskoleregistret har du varit registrerad på en kurs 
eller utbildning under vårterminen 2025. 

0 Ja 

0 Nej 

Dina nuvarande studier. fortsllttnlng 

Läser du tillfälligt i Sverige inom ramen för ett 

utbytesprogram (vårterminen 2025)? 

Med tillfälliga studier avses en kortare studieperiod i Sverige. 
Utbytesprogram kan t.ex. vara Erasmus eller Nordplus. Joint degree räknas 
inte som ett utbytesprogram. 

0 Ja 

0 Nej 

Dina nuvarande studier. fortsllttnlng 

Av vilken anledning studerar du inte i Sverige? 

0 Jag studerar (tillfälligt) vid ett lärosäte utanför Sverige (t.ex. genom Erasmus) 

0 Jag har studieuppehåll just nu (antingen med anstånd eller utan) 

0 Jag studerar inte längre 

r' Q Jag har re?:lan avlagt exar'lffih och studer�ängre
-

( I ... ..... 
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Blanketten är ännu inte inskickad. 



Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i          

Studerar du på distans utan några fysiska träffar
(förutom eventuella tentamina)?

Ja, men de är kombinerade med campusstudier

Ja, enbart distansstudier utan några fysiska träffar

Nej

Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i          

I vilket land bor du?

Sverige

L n  s m d  b r i :   

Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i          

Följande frågor gäller uppgifter som finns i universitets- och högskoleregistret.
Följande frågor ställs för att du ska kunna ange vilka dina nuvarande (huvudsakliga)
studier är. Utgå från den kursen eller programmet när du besvarar resten av
undersökningen.

Enligt Universitets- och högskoleregistret är du registrerad på följande program: 
Registeruppgifterna gäller vårterminen 2025.

Är denna utbildning den utbildning som du anser
bäst representerar dina nuvarande (huvudsakliga)
studier under vårterminen 2025?

Om du svarar "Ja" kommer denna utbildning att användas som grund för
dina nuvarande (huvudsakliga) studier i enkäten.








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Ja

Nej , jag studerar inte detta program – jag studerar något annat

Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i g          

Följande frågor gäller uppgifter som finns i universitets- och högskoleregistret.
Följande frågor ställs för att du ska kunna ange vilka dina nuvarande (huvudsakliga)
studier är. Utgå från den kursen eller programmet när du besvarar resten av
undersökningen.

Enligt Universitets- och högskoleregistret är du
registrerad på följande program. Välj det program
som du anser bäst representerar dina nuvarande
(huvudsakliga) studier under vårterminen 2025.

Registeruppgifterna gäller vårterminen 2025.
Detta program kommer sedan att användas som grund för dina
(huvudsakliga) studier i enkäten.

Jag studerar inte något av dessa program – jag studerar något annat

Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i g          

Följande frågor gäller uppgifter som finns i universitets- och högskoleregistret.
Följande frågor ställs för att du ska kunna ange vilka dina nuvarande (huvudsakliga)
studier är. Utgå från den kursen eller programmet när du besvarar resten av
undersökningen.

Enligt Universitets- och högskoleregistret är du
registrerad på följande kurs: 

Är denna utbildning den utbildning som du anser
bäst representerar dina nuvarande (huvudsakliga)

















3/84



studier under vårterminen 2025?

Registeruppgifterna hämtades under januari och februari 2025.
Om du svarar "Ja" kommer denna kurs att användas som grund för dina
nuvarande (huvudsakliga) studier genom hela undersökningen.

Ja

Nej, jag studerar inte denna kurs – jag studerar något annat

Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i          

Följande frågor gäller uppgifter som finns i universitets- och högskoleregistret.
Följande frågor ställs för att du ska kunna ange vilka dina nuvarande (huvudsakliga)
studier är. Utgå från den kursen eller programmet när du besvarar resten av
undersökningen.

Enligt Universitets- och högskoleregistret är du
registrerad på följande kurser: 
Välj den kurs som du anser bäst representerar dina
nuvarande (huvudsakliga) studier.

Denna kurs kommer att användas som grund för dina nuvarande
(huvudsakliga) studier genom hela undersökningen.
Registeruppgifterna hämtades under januari och februari 2025.

Jag studerar inte någon av dessa kurser– jag studerar något annat

Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i          

Du har angett att du inte studerar någon utbildning
som det finns uppgift om i register, Vad studerar
du?
















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Ange den utbildning som bäst representerar din nuvarande (huvudsakliga)
utbildning.
Använd denna utbildning som grund för dina nuvarande (huvudsakliga)
studier genom hela undersökningen.

A n e e a :   

Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i          

På vilket lärosäte studerar du?

Om du studerar på olika lärosäten, uppge det lärosäte där du huvudsakligen
får din utbildning. Om dina nuvarande (huvudsakliga) studier organiseras av
flera lärosäten (t.ex. en joint degree eller double degree), välj det lärosäte
som just nu är viktigast för dina nuvarande (huvudsakliga) studier.

L ro ä :

På vilken ort studerar du?

Om lärosätet bedriver utbildning på olika orter, ange den ort där du
huvudsakligen får din utbildning.

O rt : 

Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i          

Inom vilket område studerar du?

Område betyder till exempel ”humaniora och religion” om du studerar
historia.

O m d :
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Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i          

Är dina huvudsakliga studier ett program?

Läser du enbart en fristående kurs är det inte ett program.

Ja

Nej

Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i          

Med vilken examen avslutas de studier som du just
nu följer?

Oavsett om du studerar mot en konstnärlig eller en generell examen, ange
nivån på denna (högskoleexamen, kandidatexamen, magisterexamen eller
masterexamen).
Om du studerar mot en yrkesexamen (en särskild grupp examina) så anger
du examen utifrån nivå och omfattning. Yrkesexamina kan ligga på
grundnivå (t.ex. sjuksköterskeexamen, 180 högskolepoäng), på avancerad
nivå (t.ex. barnmorskeexamen, 90 högskolepoäng) eller börja på grundnivå
men sluta på avancerad nivå (t.ex. läkarexamen, 360 högskolepoäng, eller
civilingenjörsexamen, 300 högskolepoäng).

Jag studerar fristående kurser UTAN avsikt att kombinera kurser mot en
examen

Jag studerar fristående kurser i avsikt att kombinera kurser mot en examen

Högskoleexamen – grundnivå, mindre än 180 högskolepoäng

Kandidatexamen – grundnivå, 180 högskolepoäng

Magisterexamen – avancerad nivå, 60 högskolepoäng

Masterexamen – avancerad nivå, 120 högskolepoäng

Yrkesexamen – grundnivå, mindre än 180 högskolepoäng

Yrkesexamen – grundnivå, 180 högskolepoäng

Yrkesexamen – avancerad nivå, inklusive utbildningar som börjar på
grundnivå och slutar på avancerad nivå (t.ex. civilingenjörsexamen)

Jag har inte bestämt mig än
























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Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i          

Vilken examen har du för avsikt att avsluta dina
fristående kursstudier med?

Högskoleexamen – grundnivå, mindre än 180 högskolepoäng

Kandidatexamen – grundnivå,180 högskolepoäng

Magisterexamen – avancerad nivå, 60 högskolepoäng

Masterexamen – avancerad nivå, 120 högskolepoäng

Jag har inte bestämt mig än

Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i          

Studerar du på heltid eller deltid under vårterminen
2025?

Heltid – registrerad för minst 30 högskolepoäng

Deltid – registrerad för mindre än 30 högskolepoäng

Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i          

Hur stor del av undervisningen sker online
respektive på fysiska lektioner  i nuläget ?

1 Enbart online

2

3

4

5 Enbart fysiska lektioner
























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Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i          

I vilket land slutförde du den utbildning som gjorde
dig behörig till din magister/masterutbildning?

Sverige

A n a  a d/ jälv ty ra de o råde:         

Jag har inte slutfört några tidigare utbildningar som gjort mig behörig till
magister-/masterutbildning

Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i g          

Hur långt efter att du slutförde din tidigare
utbildning började du din nuvarande
magister/masterutbildning?

Med tidigare utbildning avses den utbildning som gjorde dig behörig till
magister-/masterutbildningen (kandidat).

Inom ett år

Mellan ett och två år

Mer än två år

Din  u v a n e tu ier, f o ät tn i g          

Eventuella kommentarer på detta avsnitt (Dina
nuvarande studier):

Skriv  i  ru n     

Studiebakgrund










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Det här avsnittet handlar om din studiebakgrund, om du har en gymnasieutbildning,
hur du blev behörig till högskolestudier m.m.

Har du en gymnasieexamen eller motsvarande
utbildning som ger grundläggande behörighet  till
högskolestudier?

Med gymnasieexamen menas en utbildning på gymnasieskola eller
motsvarande utbildning (t.ex. slutbetyg) som ger grundläggande behörighet
att studera på universitet eller högskola.

Ja, från Sverige

Ja, från ett annat land ( inte i Sverige)

Nej, min gymnasieexamen ger inte grundläggande behörighet till
högskolestudier

Nej, jag har ingen gymnasieexamen eller motsvarande utbildning

Stu iebak ru n , rts t tn g       

När fick du din gymnasieexamen eller motsvarande
utbildning?

I samband med att jag slutade gymnasieskolan (inom sex månader)

Senare (t.ex. genom vuxenutbildning)

Stu iebak ru n , rts t tn g       

Var gick du senast i gymnasieskola (inte universitet
eller högskola)?

I Sverige

I ett annat land (inte i Sverige)

Studiebakgrund
















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Hur var dina betyg i gymnasiet jämfört med dina
klasskamrater?

Mycket bättre

Något bättre

Lika bra

Något sämre

Mycket sämre

Hur var dina betyg i matematik i gymnasiet jämfört
med dina klasskamrater?

Mycket bättre

Något bättre

Lika bra

Något sämre

Mycket sämre

Stu iebak ru n , rts t tn g       

Hade du något betalt arbete/någon betald praktik
innan du började på högskolan för första gången?

Frågan gäller oavsett om du började studera i Sverige eller utomlands.
Räkna inte med värnplikt.

Ja, minst ett års sammanhängande arbete/betald praktik på mer än halvtid (=
20 timmar/vecka)

Ja, minst ett års sammanhängande arbete/betald praktik på mindre än
halvtid (< 20 timmar/vecka)

Ja, jag arbetade men mindre än ett år

Nej, inget arbete innan högskolan




























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Hur lång tid efter det att du slutade gymnasiet
började du på universitet eller högskola första
gången?

Med att sluta gymnasiet menas tidpunkten när du lämnade
gymnasieskolan oavsett om du tog en gymnasieexamen/blev behörig till
högskolestudier eller inte. Basår räknas inte som högskolestudier.
Ange tiden till att du började på universitet eller högskolan första gången
oavsett om det skedde i Sverige eller i ett annat land.

Upp till två år

Mer än två år

Stu iebak ru n , rts t tn g       

När började du studera på universitet eller
högskola för  första gången?

Ange när du började dina första högskolestudier oavsett om det skedde i
Sverige eller utomlands.

Å r:

Term n :

När började du din nuvarande (huvudsakliga)
utbildning på universitet eller högskola?

Om du har fortsatt till magister/masterutbildning, ange tidpunkten när den
började, även om det är samma ämnesområde som på kandidatnivå.




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Samma tidpunkt som mina första högskolestudier

Eller    an

Å r:

Term n :

Stu iebak ru n , rts t tn g       

Har du någon gång haft studieuppehåll under dina
huvudsakliga studier?

Räkna samtliga studieuppehåll, med anstånd eller utan.

Nej

J , n d r n l  rmin r:     

Blev du behörig genom reell kompetens, när du
blev antagen första gången till högskolestudier i
Sverige?

Att bli behörig genom Reell kompetens innebär att du visar/beskriver att du
har de förkunskaper som utbildningen kräver utan att du har en
gymnasieexamen eller motsvarande. Du kan ha fått kunskaperna via
exempelvis arbetslivserfarenhet, självstudier eller på annat sätt.

Ja

Nej

Vet ej

Stu iebak ru n , rts t tn g       










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Vilken typ av reell kompetens styrkte/bevisade du
dina förkunskaper med?

Flera svarsalternativ möjliga.

Arbetslivserfarenhet

Självstudier

Annat

Eventuella kommentarer på detta avsnitt
(Studiebakgrund).

Skriv  i  ru n     

Studieförhållanden

Detta avsnitt handlar om dina studieförhållanden, undervisningstid, stöd i studierna
m.m.

I vilken grad håller du med om följande påståenden
om din utbildning?

Med utbildning menas den utbildning som du valt som dina nuvarande
(huvudsakliga) studier i början av enkäten. Betygsätt samtliga påståenden.

L ar a ge  mig a tvis b a fe back o  hur et r p  rse
e  kur om nt .

1 Håller helt med

2

3

4

5 Håller inte alls med
















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L ar a m iver  m  t  gör  mit  bä a.

1 Håller helt med

2

3

4

5 Håller inte alls med

L ar a är ycket ktig  på a t f klar  saker

1 Håller helt med

2

3

4

5 Håller inte alls med

J  känn  m ga st die r er m ja  n disku er
ä nesr lat ad  rå r med.

1 Håller helt med

2

3

4

5 Håller inte alls med

Stu ief örh l n e , rts t tn g          

I vilken grad håller du med om följande påståenden
om din utbildning?

Med utbildning menas den utbildning som du valt som dina nuvarande
(huvudsakliga) studier i början av enkäten. Betygsätt samtliga påståenden.






























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J  skulle r kom end a in nu a and  tb ing.

1 Håller helt med

2

3

4

5 Håller inte alls med

J  känn  of a at  jag e r h m   ögsko .

1 Håller helt med

2

3

4

5 Håller inte alls med

Det a  självklar  at  jag s  bör  stu ra  hög .

1 Håller helt med

2

3

4

5 Håller inte alls med

J  fun ra  allvar  på tt opp  v ina gskole udie .

1 Håller helt med

2

3

4

5 Håller inte alls med

Stu ief örh l n e , rts t tn g          








































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Ungefär hur många timmar går till att delta i
lärarledd undervisning respektive självstudier under
en vanlig vecka (vårterminen 2025)?

Om du läser flera olika kurser eller program, ange timmar för samtliga
pågående studier, inte bara dina nuvarande (huvudsakliga) studier.
Försök att ange timmar (1 timme= 60 minuter) för de olika veckodagarna.
Om föreläsningar inte förekommer varje vecka (t.ex. 8 timmars seminarium
på tre dagar av terminen), gör en uppskattning av den genomsnittliga tiden
per dag under en vecka.

Om det är svårt att beskriva en vanlig vecka, beskriv din senaste vecka.

Ange även 0 timmar i förekommande fall.

L ar dd u er isn  (t ex. ion , se inar r, or ion ,
p ov, dir ktsä a nä kur r)

M n a :

Ti d g

O n sdag: 

To d g

F redag:

L rdag:

Sö d g
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S lv ud  ut v r d  lär rle a un rvisnin n ( .ex. r,
skr , r pet ra , fö ber de , gr ppa bet n, o ta  ra ik)

M n a :

Ti d g

O n sdag: 

To d g

F redag:

L rdag:

Sö d g

Stu ief örh l n e , rts t tn g          

Utifrån den tid du ägnar dig åt undervisning, studier
och eventuellt betalt arbete under terminen, vilka
av aktiviteterna nedan vill du ägna mer eller mindre
tid till?

Har du inte något jobb just nu, fyll i om du vill ägna lika mycket (d.v.s. ingen
tid) eller mer tid till betalt arbete.

T  ill un rvisnin

Vill ägna mindre tid

Lika mycket

Vill ägna mer tid






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T  ill självst ier

Vill ägna mindre tid

Lika mycket

Vill ägna mer tid

T  ill be alt be e

Vill ägna mindre tid

Lika mycket

Vill ägna mer tid

Stu ief örh l n e , rts t tn g          

Hur värderar du din prestation i dina nuvarande
(huvudsakliga) studier så här långt jämfört med
dina studiekamraters?

På det hela taget är min prestation…

Mycket bättre

Något bättre

Lika bra

Något sämre

Mycket sämre

Hur bra eller dåligt tror du att dina nuvarande
(huvudsakliga) studier förbereder dig för
arbetsmarknaden?






















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S ska ar et ar de

1 Mycket bra

2

3

4

5 Mycket dåligt

Vet inte

I er at ella a bet arknad

1 Mycket bra

2

3

4

5 Mycket dåligt

Vet inte

Stu ief örh l n e , rts t tn g          

Hur attraktiva är följande sysselsättningssektorer
för dig?
























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E t f et g ( .ex. tr pr nör  fr lance )

1 Mycket attraktivt

2

3

4

5 Inte alls attraktivt

Kan inte betygsätta

Off tlig stä g

1 Mycket attraktivt

2

3

4

5 Inte alls attraktivt

Kan inte betygsätta

P ivat stä g

1 Mycket attraktivt

2

3

4

5 Inte alls attraktivt

Kan inte betygsätta




































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A stä g ino  den ella or  (t ex. st te , välg en t,
f en ar r NG

1 Mycket attraktivt

2

3

4

5 Inte alls attraktivt

Kan inte betygsätta

Stu ief örh l n e , rts t tn g          

Hur attraktiv är en karriär inom vetenskaplig
forskning/forskning och utveckling för dig?

1 Mycket attraktivt

2

3

4

5 Inte alls attraktivt

Kan inte betygsätta

Eventuella kommentarer på detta avsnitt
(Studieförhållanden)

Skriv  i  ru n     

Levnadsförhållanden

Det här avsnittet handlar om dina levnadsförhållanden, ditt boende, din ekonomi,
























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praktik m.m.

Vilka delar du hushåll med under vårterminen 2025
(måndag - fredag)?

Flera alternativ kan markeras.

Förälder/annan äldre släkting/vårdnadshavare

Partner

Mina eller partners barn

Med annan/andra än ovanstående (studenter, vänner, syskon osv.)

Jag bor ensam

L v a s rh l l n e , f o ät tn i g           

Bor du i en studentbostad, t.ex. studentrum,
studentkorridor eller studentlägenhet?

Ja

Nej

Hur lång tid tar det vanligtvis för dig att resa från
din bostad till ditt lärosäte?

Din bostad är där du bor under terminen (måndag till fredag).

Un e r min te  e k l  ä :      

Har eller har du haft ett betalt arbete/betald praktik
under vårterminen 2025?

Räkna med egenföretagande.















22/84



Ja, arbete/praktik under hela terminen

Ja, arbete/praktik då och då under terminen

Nej

L v a s rh l l n e , f o ät tn i g           

Hur många timmar ägnar du åt betalt arbete under
en vanlig vecka under vårterminen 2025?

Om du inte arbetar/praktiserar varje vecka gör en uppskattning av den
genomsnittliga tiden per vecka. Om det är svårt att beskriva en vanlig vecka,
beskriv din senaste vecka.

Ti ma

I vilken grad stämmer följande påståenden in på
din situation?

Frågan avser betalt arbete under vårterminen 2025.

J  ar ta  för tt ör ja ig

1 I mycket hög grad

2

3

4

5 Inte alls
















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J  ar ta  för tt å ar et fa enh

1 I mycket hög grad

2

3

4

5 Inte alls

Uta  it  bet lda a bet  skulle  int  a r  at  stu ra

1 I mycket hög grad

2

3

4

5 Inte alls

J  ar ta  för tt g m ste rsö ja an a ( ar  par ne , fö älde
m m.

1 I mycket hög grad

2

3

4

5 Inte alls

J  ar ta  för tt a r  at  köp  ker  ann s int  skulle kö

1 I mycket hög grad

2

3

4

5 Inte alls







































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L v a s rh l l n e , f o ät tn i g           

Hur nära relaterat är ditt arbete/praktik till
innehållet i din nuvarande utbildning?

Frågan avser betalt arbete under vårterminen 2025.

1 Mycket nära

2

3

4

5 Inte alls nära

Vilket av följande påståenden stämmer bäst in på
din nuvarande situation?

I första hand är jag studerande, även om jag också arbetar

I första hand arbetar jag, även om jag också studerar

L v a s rh l l n e , f o ät tn i g           

Hade du ett eller flera betalda arbeten under någon
ledighet de senaste 12 månaderna?

Ange även om det var betald praktik eller egen verksamhet. Ledighet kan
t.ex. vara semesterperioden förra sommaren eller andra perioder utan
undervisning.

Ja

Nej

L v a s rh l l n e , f o ät tn i g           

Vilken typ av finansiellt stöd får du regelbundet från

















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Om andra personer (t.ex. barn, föräldrar, partner) är ekonomiskt beroende
av dig, behandla kostnader för dem som en del av dina egna kostnader
(t.ex. om du betalar maten för dig själv och ett barn, ange den totala
kostnaden för er båda).

Vårterminen= 6 månader.
Ange 0 för den/de kategorier du inte har några utgifter för.

K nt te /ba v rf ing r kan vara pengar som används för att leva
eller studera (inklusive för studieavgifter).
R kning  som et s dir kt  kan vara ett eller flera av följande: hyra, el,
värme, avgifter, telefonräkning, abonnemang, kollektivtrafik eller liknande
räkningar.
V ro /t ste  som  int  beh  be ala f : Det kan t.ex. vara ett
eller flera av följande: gratis boende, mat, kläder, telefon, bilanvändning eller
liknande varor/tjänster som tillhandahålls utan att du behöver betala något.

B end stn er t.  hyr  am t ing  l, vat en)

Jag betalar själv

Kro o  e  m n d 

Betalas av andra för mig (räkningar eller varor/tjänster utan kostnad)

Kro o  e  m n d 

M t

Jag betalar själv

Kro o  e  m n d 

Betalas av andra för mig (räkningar eller varor/tjänster utan kostnad)

Kro o  e  m n d 
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R sekost ade  (t ex. m na rt  ben

Jag betalar själv

Kro o  e  m n d 

Betalas av andra för mig (räkningar eller varor/tjänster utan kostnad)

Kro o  e  m n d 

T fon  te net tc.

Jag betalar själv

Kro o  e  m n d 

Betalas av andra för mig (räkningar eller varor/tjänster utan kostnad)

Kro o  e  m n d 

S k- o  an kar å d ( kem el, sju å dsfö säkr ar .ex.

Jag betalar själv

Kro o  e  m n d 

Betalas av andra för mig (räkningar eller varor/tjänster utan kostnad)

Kro o  e  m n d 
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B rn sor

Jag betalar själv

Kro o  e  m n d 

Betalas av andra för mig (räkningar eller varor/tjänster utan kostnad)

Kro o  e  m n d 

A ta gar å lån ej bo ad )

Jag betalar själv

Kro o  e  m n d 

Betalas av andra för mig (räkningar eller varor/tjänster utan kostnad)

Kro o  e  m n d 

F itid , kult r- ch nö kt it te  (sp t  io, st ea ing,
ko rt r m m.

Jag betalar själv

Kro o  e  m n d 

Betalas av andra för mig (räkningar eller varor/tjänster utan kostnad)

Kro o  e  m n d 
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Hur mycket har du att leva på en genomsnittlig
månad under vårterminen 2025 och varifrån
kommer dessa pengar?

Frågan avser de pengar som kan gå till utgifter under en genomsnittlig
månad oavsett när du fick dem. Frågan avser inte räkningar som någon
betalar direkt för dig eller varor/tjänster som du fått gratis. Dessa pengar ska
anges i frågan om utgifter.
Har du fått inkomster vid ett visst tillfälle för att använda under en längre tid,
redovisa det belopp som du kan använda per månad.
För samtliga delfrågor, ange belopp i kronor.

K nt te  eller v rf ing r

Kontanter eller överföring till mitt bankkonto från min familj (förälder, syskon,
släktning)

Ge o sn i gt  e p  p r må a :       

Kontanter eller överföring till mitt bankkonto från min partner

Ge o sn i gt  e p  p r må a :       

S ud öd  ud ed  st ndie

Studielån CSN (återbetalas)

Ge o sn i gt  e p  p r må a :       

Studiebidrag CSN (återbetalas inte)

Ge o sn i gt  e p  p r må a :       
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Andra studiebidrag/stipendier från offentliga organisationer i Sverige

Ge o sn i gt  e p  p r må a :       

Stipendier/studiestöd från mitt lärosäte i Sverige

Ge o sn i gt  e p  p r må a :       

Studiestöd från annat land än Sverige (t.ex. från hemland)

Ge o sn i gt  e p  p r må a :       

E n inko st ( rb e m m  ef er t

Nettoinkomst från nuvarande arbete under vårterminen 2025

Ge o sn i gt  e p  p r må a :       

Sparade pengar från tidigare arbete – endast genomsnittligt belopp som används
per månad för boende m.m. under vårterminen 2025

Ge o sn i gt  e p  p r må a :       

Andra sparade pengar (t.ex. arv, penninggåvor, kapitalinkomst, försäljning,
prispengar) – endast genomsnittligt belopp som används per månad för boende
m.m. under vårterminen 2025

Ge o sn i gt  e p  p r må a :       
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B liot

Ja, och det har underlättat mina studier

Ja, men det har inte gjort någon skillnad

Nej

Känner inte till att jag kan få hjälp

S mo dna e fö  stu nt  m d fu ion dsät nin

Ja, och det har underlättat mina studier

Ja, men det har inte gjort någon skillnad

Nej

Känner inte till att jag kan få hjälp

S ud th n

Ja, och det har underlättat mina studier

Ja, men det har inte gjort någon skillnad

Nej

Känner inte till att jag kan få hjälp

I it ion

Ja, och det har underlättat mina studier

Ja, men det har inte gjort någon skillnad

Nej

Känner inte till att jag kan få hjälp

































58/84









som ligger närmast hur du har känt dig under de
senaste 2 veckorna. Under de senaste 2 veckorna…

.  har g kän  mig d oc   ot  mo

Hela tiden

För det mesta

Mer än halva tiden

Mindre än halva tiden

En del av tiden

Inte vid något tillfälle

.  har g kän  mig n oc  v ppn

Hela tiden

För det mesta

Mer än halva tiden

Mindre än halva tiden

En del av tiden

Inte vid något tillfälle

.  har g kän  mig g oc  ktiv

Hela tiden

För det mesta

Mer än halva tiden

Mindre än halva tiden

En del av tiden

Inte vid något tillfälle




































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B lanse  ella  ud  o  rit

1 Hela tiden

2

3

4

5 Ingen alls

B end

1 Hela tiden

2

3

4

5 Ingen alls

P  älsa

1 Hela tiden

2

3

4

5 Ingen alls

F sisk o lsa

1 Hela tiden

2

3

4

5 Ingen alls

Psy isk ä s  o h  v lb f i n an d , rts t tn g            









































65/84





































M jlighe en a t f  tt rb te m d t u bildn som åde

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dålig

Mycket dålig

Vet inte

M jlighe en a t g a ka riä .

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dålig

Mycket dålig

Vet inte

A stä gst y ghe en.

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dålig

Mycket dålig

Vet inte

M jlighe en a t ko bine a a bet  me  am   fr idsint esse

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dålig

Mycket dålig

Vet inte








































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� Eurostudent Frågeblankett (engelsk) The questionnaire has not yet been submitted. 

Current study situation 

This section is about your present studies, forma I status as a student etc. 

Are you actively pursuing your studies in higher 

education in Sweden during the current semester 

(spring term 2025)? 

According to the Register of H igher Education, you were registered on a 

course or programme the current semester (spring term 2025). 

0 Yes 

0 No 

Current study situation, continued 

Are you temporarily enrolled in Sweden within an 

exchange programme (spring term 2025)? 

Temporarily enrolled refers to studying in Sweden for only one or two 

semesters. Erasmus+ and Nordplus are examples of exchange 

program mes. Joint degree is not regarded as an exchange programme. 

0 Yes 

0 No 

Current study situation, continued 

For what reason are you not studying in Sweden 

this semester (spring term 2025)? 

1/86 



I am (temporarily) studying at a higher education institution abroad, not in
Sweden (for example as an Erasmus student)

I am currently interrupting my studies (either officially or not)

I have stopped studying

I have already graduated

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

Is your current (main) study programme formally
defined as a distance-learning programme without
physical meetings (except for examinations)?

Yes, but in combination with studies on campus

Yes, only distance courses without any physical meetings

No

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

What is your main country of residence?

Sweden

O th er c u try    

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

The following questions are about the information contained in the Register for
Higher Education.
In the following questions, please indicate your current (main) study programme and
refer to this study program/course throughout the whole questionnaire, unless
otherwise specified.

According to the Register of Higher Education you are registered on the following
programme: 
The register information applies to the spring term 2025.
















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Is this programme the one that you consider best
represents your current (main) studies this
semester (spring term 2022)?

If "Yes" this programme will be used as your current (main) studies
throughout the questionnaire.

Yes

No, I do not study this programme

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

The following questions are about the information contained in the Register for
Higher Education.
In the following questions, please indicate your current (main) study programme and
refer to this study program/course throughout the whole questionnaire, unless
otherwise specified.

According to the Register of Higher Education you
are registered on the following programmes.
Choose the programme that you consider best
represents your current (main) studies this
semester (spring term 2025).

The register information applies to the spring term 2025.
This programme will be used as your current (main) studies throughout the
questionnaire.

I do not study any of these programmes – I study something else

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

The following questions are about the information contained in the Register for
Higher Education.
















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In the following questions, please indicate your current (main) study programme and
refer to this study program/course throughout the whole questionnaire, unless
otherwise specified.

According to the Register of Higher Education you
are registered on the following course: 

Is this course the one that you consider best
represents your current (main) studies this
semester (spring term 2025)?

The register information was retrieved in January and February 2025.
If "Yes" this course will be used as your current (main) studies throughout
the questionnaire.

Yes

No, I do not study this course – I study something else

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

The following questions are about the information contained in the Register for
Higher Education.
In the following questions, please indicate your current (main) study programme and
refer to this study program/course throughout the whole questionnaire, unless
otherwise specified.

According to the Register of Higher Education you
are registered on the following courses: 
Choose the course that you consider best
represents your current (main) studies this
semester (spring term 2025).

This course will be used as your current (main) studies throughout the
questionnaire.
The register information was retrieved in January and February 2025.





4/86



I do not study any of these courses – I study something else

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

You have indicated that you do not study what is
proposed in the register. What do you study?

Indicate what course/programme best represents your current (main)
studies. 
This course will be used as your current (main) studies throughout the
questionnaire.

W  e : 

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

Where are you studying?

If you are studying at different higher education institutions (HEIs), please
refer to the HEI where you are mainly studying. If your current (main) studies
are organized by more than one HEI (e.g. a joint degree or a double degree),
please choose the HEI which is currently more important for your current
(main) studies. If you study for an international joint degree or a double
degree, then name the HEI that will grant you your Swedish degree.

N a e o  ig e  e u ca n  n st i tu n :             

Name of the city or town?

If the university operates in various places, please indicate the place where












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you are mainly studying.

N a e o  e c  r to :      

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

What is your field of study?

Field of study is for example Humanities if you study History or Religion.

F i ld  f  s d :    

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

Are you currently studying a programme?

Please refer to your main study programme. A freestanding course is not a
programme.

Yes

No

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

With what degree does your current (main) study
programme conclude?

Whether you study for a degree in the fine, applied and performing arts or a
general degree, please indicate the level of the qualification (Higher
Education Diploma, Bachelor’s degree or Master’s degree).
If you study for a professional degree please indicate the degree according
to its level and length (number of credits). Professional degrees can be at
first cycle level (Bachelor of Science in Nursing, 180 HE credits), at second
cycle level (Postgraduate Diploma in Midwifery, 90 HE credits), or start at
first cycle level and continue at second cycle level (Degree of Master of
Science in Medicine, 360 HE credits).




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I study freestanding courses WITHOUT an intention of obtaining a
qualification.

I study freestanding courses with the intention of obtaining a qualification.

Higher Education Diploma – 120 HE credits

Bachelor’s degree– 180 HE credits

Master’s degree – 60 HE credits

Master’s degree – 120 HE credits

Professional qualification– less than 180 HE credits

Professional qualification – 180 HE credits

Professional qualification – advanced level (second cycle, for example
Degree of Master of Science in Medicine)

I have not decided yet

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

What degree do you intend to obtain when you
have finished studying freestanding courses?

Higher Education Diploma – 120 HE credits

Bachelor’s degree– 180 HE credits

Master’s degree – 60 HE credits

Master’s degree – 120 HE credits

I have not decided yet

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

Do you study full-time or part-time (spring term
2025)?






























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Full-time – registered for at least 30 credits

Part-time – registered for less than 30 credits

Digitalisation of teaching, learning, and
student life

Please indicate the actual current  ratio between
online and in-person teaching and learning in your
studies.

1 Completely online

2

3

4

5 Completely in-person

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

In which country did you finish your degree leading
to your current Master programme (for example
Bachelor)?

Sweden

O th er c u try    

I have not finished any previous study programme

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

How long after graduation from your previous study


















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programme did you start your current Master
programme?

Previous study programme refers to the programme that qualified you for
entry into your current Master programme (for example Bachelor).

Less than one year after graduating

Between one year and two years after graduating

More than two years after graduating

Cu n  tu y  s a on  c n u d            

Other remarks regarding this section (Current study
situation):

W  e : 

Study Background - Access

This section is about your study background, if you have an upper secondary
education, how you became eligible for higher education etc.

Do you have a completed upper-secondary
education or a foreign equivalent that qualifies  you
for entry into higher education?

Examples on upper secondary educations that qualifies for entry into higher
education are Swedish upper secondary higher education preparatory
diploma, high school diploma, International Baccalaureate Diploma, Matura
and Abitur.






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Yes, from Sweden

Yes, eligible upper-secondary qualification obtained abroad (not in Sweden)

No, my upper secondary diploma does not qualify me for entry into higher
education

No, I do not have a completed upper-secondary education or a foreign
equivalent

Stu y  Bac g u n  - ce s  c n u d        

When did you complete upper-secondary education
or a foreign equivalent that qualified you for entry
into higher education?

Upon leaving upper secondary education (within six months)

Later in life (for example adult education)

Stu y  Bac g u n  - ce s  c n u d        

Where did you last attend upper-secondary school
or compulsory school?

In Sweden

Abroad (not in Sweden)

Study Background

Thinking of your school grades in your final year,
how would you rate your performance in school in
comparison to that of your former classmates?
Overall, my performance was ...
















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Much better

Somewhat better

Just as good

Somewhat worse

Much worse

Thinking of your grades in mathematics, how would
you rate your performance in in comparison to that
of your former classmates?
In my last school year with maths classes, my
perfomance in maths was…

Much better

Somewhat better

Just as good

Somewhat worse

Much worse

Stu y  Bac g u n  - ce s  c n u d        

Did you have any paid job(s) prior to entering
higher education for the first time?

Please include also paid apprenticeships or paid internships. 
Please exclude compulsory military service or equivalent.
First entry in higher education regardless of whether in Sweden or abroad.

Yes, I worked continuously for at least one year without interruption and at
least 20h per week

Yes, worked continuously for at least one year without interruption and less
than 20h per week

Yes, I worked, but less than one year

No, I did not work prior to entering higher education




























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How long after leaving upper-secondary education
for the first time did you enter higher education for
the first time?

“Leaving upper-secondary education for the first time” refers to the first time
you left the upper-secondary education even if this was not when you
gained the higher education entrance qualification.
First entry in higher education regardless of whether in Sweden or abroad.
Foundation year programme is not classified as higher education.

Up to two years

More than two years

Stu y  Bac g u n  - ce s  c n u ed        

When did you enter higher education for the first
time?

First entry in higher education regardless of whether in Sweden or abroad.

Yea

Sem ste

When did you start your current (main) study
programme?

If you continue to study on Master level, please refer to the start of this
programme even if your field of study remains the same as on Bachelor
level.




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Same as first enrolment

O her than f  olment:

Yea

Sem ste

Stu y  Bac g u n  - ce s  c n u ed        

Have you ever officially or unofficially interrupted
your current (main) study programme?

Please count as interruptions both official as well as unofficial interruptions
of your studies (i.e. semesters in which you were not officially enrolled at a
higher education institution or semesters in which you did not participate in
any lectures and exams).

No

Yes  du n g th e f o owi g u mb r o  em ste :          

Did you qualify for entry to higher education
through recognition of prior learning when you
were admitted to higher education in Sweden for
the first time?

Becoming qualified through prior learning means that you
document/describe that you have the prior knowledge that the course or
programme requires without you having an upper secondary school diploma
or equivalent. You may have acquired the knowledge through, for example,
work experience, self-study or in another way.

Yes

No

Don’t know










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Stu y  Bac g u n  - ce s  c n u ed        

With what type of prior learning did you prove your
previous knowledge?

Multiple answers possible.

Work experience

Self-studies

Other

Other remarks regarding this section (Study
Background).

W  e : 

Study conditions

This section is about your study conditions, teaching hours, study support etc.

Generally, to what extent do you agree with the
following statements regarding your studies?

In this question, please refer to your current (main) study programme.

T  te ing st ff n m ly iv  me lpfu  edb  n m
p fo ma  in t  cour e/co se co pon t.

1 Strongly agree

2

3

4

5 Do not agree at all
















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T  te ing st ff m tivate m  o d  y best rk.

1 Strongly agree

2

3

4

5 Do not agree at all

T  te ing st ff a e ext e ely goo  t e ining hing

1 Strongly agree

2

3

4

5 Do not agree at all

I  w a lot f fe  ud nt  h who  I can ss subje -
r lat  que ions.

1 Strongly agree

2

3

4

5 Do not agree at all

Stu y  c n d t io s  c n t i u ed        

Generally, to what extent do you agree with the
following thoughts regarding your studies?

In this question, please refer to your current (main) study programme.





























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I  ld r mm nd m  rr nt ma  st y ro am e.

1 Strongly agree

2

3

4

5 Do not agree at all

I  te  ave t  fee  th t I n’t eally be g in h er
e cat .

1 Strongly agree

2

3

4

5 Do not agree at all

I  was alwa s cle  I wo d st y  high  ed tio  ne d

1 Strongly agree

2

3

4

5 Do not agree at all

I   ser usly th g of mp ely ab don  my hig r
e cat  stu s.

1 Strongly agree

2

3

4

5 Do not agree at all








































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Stu y  c n d t io s  c n t i u ed        

How many hours do you spend in taught courses
and on personal study time in a typical week during
the current semester (spring term 2025)?

In this question, please refer to all currently actively pursued study
programmes/courses, not only your current (main) study programme.
Try to fill in the number of hours (1 hour= 60 minutes) per day for each day of
the week, including the weekend. In case lectures do not take place weekly
(for example 8hrs-seminars on three days of the semester), please average
out the total time spent accordingly. If it is difficult to describe a normal
week, describe your last week. 

Add a '0' if no hours were spent on an activity on the respective day.

T ght ud  lesso  sem ar  bs, t sts, e  line co ses
o  r st dy pr ra me  et

M

TU

W :

TH :

F R

SA

SU
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P rso l stu  ime like p epa at , st y g ho ewor  gr p
wo k, un id int rn s, e c.)

M

TU

W :

TH :

F R

SA

SU

Stu y  c n d t io s  c n t i u ed        

Looking at the time you spend on study-related
activities and paid job(s) during the current
semester, please indicate if you would like to
spend less or more time on the following activities:

Students currently without paid jobs: Please also indicate if you would like to
spend the same time (i.e. none) or more (some) time on paid jobs.

T e on aug  st ies

Less

Same

More






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P rso l stu  ime

Less

Same

More

T e on id job s)

Less

Same

More

Stu y  c n d t io s  c n t i u ed        

How would you rate your performance so far in your
current (main) study programme in comparison to
that of your fellow students?

Overall, my performance is…

Much better

Somewhat better

Just as good

Somewhat worse

Much worse

How do you rate your personal chances of
obtaining an adequate job on the labour market
after graduating from your current (main) study
programme?






















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I  wed

1 Very good

2

3

4

5 Very poor

Unable to rate

On in er tio l level

1 Very good

2

3

4

5 Very poor

Unable to rate

Stu y  c n d t io s  c n t i u ed        

Taking everything into account, how attractive are
the following employment sectors for you
personally?
























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S lf- plo m nt  ar ing y own co pan  ( .g. tr pr eur
f eela r, siness o r

1 Very attractive

2

3

4

5 Not at all attractive

Unable to rate

P blic sect r ( .g. blic a inist at n, p lic ser ice  
se v )

1 Very attractive

2

3

4

5 Not at all attractive

Unable to rate

P ivat  cto  (e . ind r  usine  rp at )

1 Very attractive

2

3

4

5 Not at all attractive

Unable to rate



































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Non pr it se or e.g  ar y, asso ion  nion

1 Very attractive

2

3

4

5 Not at all attractive

Unable to rate

Stu y  c n d t io s  c n t i u ed        

How attractive is an occupation in the field of
scientific research/research and development to
you personally?

1 Very attractive

2

3

4

5 Not at all attractive

Unable to rate

Other remarks regarding this section (Study
conditions).

W  e : 

Living conditions
























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This section is about your living conditions, your housing situation, economy,
internships etc.

Who do you live with during the current semester
(spring term 2025) Monday to Friday?

Multiple answers possible.

Parents/legal guardians (or grandparents, uncles, aunts or similar)

Partner/spouse

My child(ren)/my partner’s child(ren)

With (an) other person(s) not mentioned above (students, friends, etc.)

I live alone

L i g  o di n , o t in e        

Do you live in a student accommodation, for
example dormitory or halls of residence?

Yes

No

On a typical day, how much time does it take you
to get from your home to your higher education
institution during the current semester (spring term
2025)?

Home is your place of living during the current semester (Monday until
Friday).

O n e wa  i u tes n  v e g :      

Do you have (a) paid job(s) during the current
semester (spring term 2025)?














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Please also include paid internships and self-employment.

Yes, I work during the whole semester

Yes, I work from time to time during the semester

No, I do not work during the semester

L i g  o di n , o t in e        

How many hours do you spend on your paid job(s)
in a typical week  in the current semester (spring
term 2025)?

In case you do not work every week, average out the total time spent
accordingly. If it is difficult to describe a normal week, describe your last
week.

h / e :

To what extent do the following statements apply
to your situation?

Please refer to your paid job(s) during the current semester (spring 2025).

I k t  v r m  in  ost

1 Applies totally

2

3

4

5 Does not apply at all
















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I  k t  ain e rie  on he la ur ar

1 Applies totally

2

3

4

5 Does not apply at all

W ho  m  p  job,  uld t a or  o b   stu nt

1 Applies totally

2

3

4

5 Does not apply at all

I  k be se I h  o s por  ot er  ancia  ( ildr ,
p t r, re s et )

1 Applies totally

2

3

4

5 Does not apply at all

I  k so I  aff d t ing   th wise wo  not uy

1 Applies totally

2

3

4

5 Does not apply at all








































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per semester or annually. Costs for items like a new computer, holiday trips
etc. are therefore not included. If you find it difficult to exactly know what
expenses you have, make an estimate.

If other persons (for example children, parents, partner) are financially
dependent on you, please treat them as part of your own cost (for example
if you pay the food for yourself and a child, please enter the total cost for
both of you).

Spring term = 6 months. 
Add a '0' if no money was spent on a certain type of costs. Specify in SEK.

M  mm dat n cost  (r nt or ga  includ  ut ies, wa er
e r y tc.

I pay out of my own pocket

Per mon : 

Paid by others directly for me (bills or transfers in kind)

Per mon : 

F d

I pay out of my own pocket

Per mon : 

Paid by others directly for me (bills or transfers in kind)

Per mon : 

28/86



T ansp t ion for xam le pu  r spor , p r

I pay out of my own pocket

Per mon : 

Paid by others directly for me (bills or transfers in kind)

Per mon : 

Com unica ion ( ele on  int ne , et )

I pay out of my own pocket

Per mon : 

Paid by others directly for me (bills or transfers in kind)

Per mon : 

Hea h cost  fo  exam le m dicine  ed  sur ce)

I pay out of my own pocket

Per mon : 

Paid by others directly for me (bills or transfers in kind)

Per mon : 

29/86



Childca e

I pay out of my own pocket

Per mon : 

Paid by others directly for me (bills or transfers in kind)

Per mon : 

Debt ayme  ( pt or ga )

I pay out of my own pocket

Per mon : 

Paid by others directly for me (bills or transfers in kind)

Per mon : 

S cial an  isur  ctivit s (g g ou , st eam g, sp t  ooks,
m sic, fit ess cen re  he tr , cine a, e c.)

I pay out of my own pocket

Per mon : 

Paid by others directly for me (bills or transfers in kind)

Per mon : 
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S ud t su or ; st ent fina , gr nt

Repayable student loan from CSN

Per mon : 

Non-repayable student grant from CSN

Per mon : 

Other public grant/scholarship from Sweden (not from CSN)

Per mon : 

Student support from my higher education institution in Sweden

Per mon : 

Student support from another country (not from Sweden, for example home country)

Per mon : 

S lf- rn  incom  (p  job  c.)

Net income from paid job during current semester (spring term 2025)

Per mon : 

35/86







M  ad  re se t an hey cou  e

1 Strongly agree

2

3

4

5 Do not agree at all

I   ad te er ha  r ally plan d

1 Strongly agree

2

3

4

5 Do not agree at all

M  ent l hea h is suf r

1 Strongly agree

2

3

4

5 Do not agree at all

M  y l hea h is suf r

1 Strongly agree

2

3

4

5 Do not agree at all

F i a c l  e riv a n  c n t i u ed          








































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L ar

Yes, and it has facilitated my studies

Yes, but it has not made any difference

No

I do not know if I can get help

Coor inat r f  st ent  with bilit

Yes, and it has facilitated my studies

Yes, but it has not made any difference

No

I do not know if I can get help

S ud t h lth vice

Yes, and it has facilitated my studies

Yes, but it has not made any difference

No

I do not know if I can get help

M  par m t

Yes, and it has facilitated my studies

Yes, but it has not made any difference

No

I do not know if I can get help































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A dem cour wor  m ds

1 Constantly

2

3

4

5 Not at alls

P ocr stin ion

1 Constantly

2

3

4

5 Not at all

F nces a  mo y ro lem

1 Constantly

2

3

4

5 Not at all

P id job

1 Constantly

2

3

4

5 Not at all








































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Mental health and well-being, continued

In general, to what extent have the following
aspects been a source of stress  in the past month?

S ud - e ba ce

1 Constantly

2

3

4

5 Not at all

Hou /acco oda ion

1 Constantly

2

3

4

5 Not at all

M nt  ealt  pr lem

1 Constantly

2

3

4

5 Not at all






























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Chan  f ge tin   job in r f  of st dy.

Very good

Fairly good

Fairly bad

Very bad

Don’t know

Car r o or unit s.

Very good

Fairly good

Fairly bad

Very bad

Don’t know

E ploym t se it .

Very good

Fairly good

Fairly bad

Very bad

Don’t know

P ssibilit  o  mb g wo k with mily an  isur  ctivit

Very good

Fairly good

Fairly bad

Very bad

Don’t know








































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