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Sammanfattning

Hur studentekonomin ser ut beror valdigt mycket pa om man studerar pa heltid- eller
deltid, men inte pd om man ar kvinna eller man, enligt de uppgifter som framkommit i
Eurostudent V. | undersdkningen har studenter i Europa bland annat fatt skatta sina
inkomster och utgifter samt hur de upplever sin ekonomiska situation.

Heltidsstudenten ar ung och har lag inkomst

Heltidsstudenterna i den har undersékningen har en medianalder pa 24 ar. De hari
genomsnitt 10 700 kronor per manad att leva pa. Studiebidrag och studielan star for drygt
halva inkomsten. 17 procent av inkomsten &r 16n och nastan 20 procent ar egna
besparingar. Tio procent kommer fran familjen. Den storsta utgiften, 39 procent, star
boendet for. Darefter kommer mat som star for 24 procent. Heltidsstudenterna har i
genomsnitt kvar 3 200 kronor for 6vriga utgifter per manad.

Deltidsstudenten ar dldre och har stabilare ekonomi
Deltidsstudenterna ar i gemen aldre, i median 40 ar, och ser sig sjalva framst som
forvarvsarbetande som studerar vid sidan. Det avspeglar sig pa inkomsterna som i
genomsnitt ar hogre, 18 700 kronor. Till 77 procent bestar de av 16n, sex procent kommer
fran familjen och lika mycket ar sparkapital. Bara sammanlagt fem procent bestar av
studiemedel och studiebidrag. Deltidsstudenterna har storre utgifter an
heltidsstudenterna, men dven fér dem utgor boende och mat de storsta utgiftsposterna.
Deltidsstudenterna har i genomsnitt 7 600 kronor per manad kvar for 6vriga utgifter per
manad.

Svenska studenter ar dldre och har farre ekonomiska problem
Eurostudentundersdkningen visar att var tredje heltidsstudent och var sjatte
deltidsstudent i Sverige upplever ekonomiska svarigheter i hog eller mycket hog grad. En
fjardedel av heltidsstudenterna och 6ver halften av deltidsstudenterna upplevde daremot
inga ekonomiska problem alls. | Sverige &r det fler studenter som inte upplever nagra
ekonomiska svarigheter alls jamfort med de flesta andra lander som ingar i
undersdkningen. Bara bland tyska och hollandska studenter dr den andelen hogre.
Svenska studenter ar ocksa i genomsnitt dldre, och man far darmed anta nagot mer
ekonomiskt etablerade, dn studenter i 6vriga Europa.

Sanna bilden av studentens ekonomi?

Den ekonomiska situationen foér svenska studenter ser mer positiv ut i
Eurostudentundersokningen dn vad de arliga studentbudgetarna fran exempelvis SFS och
Swedbank visar. Ett grundskal till det ar att Eurostudent tagit med I6n fran arbete, stéd
fran anhoriga och anvandandet av egna besparingar bland inkomsterna. Det gor inte
Swedbank och SFS. Eurostudent kan alltsa inte jamforas med deras studentbudgetar da
underlagen varierar kraftigt. Ytterligare en skillnad mellan Eurostudent de ovriga ar att
Eurostudent bygger pa studenternas egna uppgifter, medan studentbudgetarna baseras
pa uppgifter fran Konsumentverket, Studentbostadsféretagen samt pa SFS och Swedbanks
berdkningar.






Eurostudent V

Eurostudent ar en europeisk undersékning av den sociala dimensionen av hogskolestudier,
det vill sdga de aspekter som inte handlar om sjalva studierna men som kan ha stor
paverkan pa studenters majlighet att paborja och slutfora hogskolestudier. De aspekter
som berdrs ar bland andra studenternas ekonomiska situation, boendesituation,
familjeforhallanden, eventuellt arbetet vid sidan av studierna. Utgangspunkten i
undersokningen ar att jamlika utbildningssystem och goda forutsattningar att genomfora
sina studier inte bara ger lika mojligheter for individer, de framjar dven sammanhallningen
i Europa och kan skapa en grund for att 6ka konkurrenskraften i de europeiska
ekonomierna.

Eurostudent genomférs med nagra ars mellanrum sedan 1999 och syftet ar att ge
jamférbara matt pa sociala och ekonomiska villkor for hégskolestudier i de deltagande
landerna. Den senaste omgangen av studien, EUROSTUDENT V, slutférdes under 2015."

Fokus pa ekonomi for dem som studerar i Sverige

Att ha en tillrdckligt god ekonomi anses ha en positiv paverkan pa studierna och kan ocksa
vara en forutsattning for att over huvud taget kunna ha en mojlighet att studera. | den har
rapporten fokuserar vi pa den ekonomiska situationen for bade svenska och
internationella studenter som studerar pa hogskolan i Sverige. Hur ser den ekonomiska
situationen fér studenterna ut? Vilka inkomster och utgifter har de och hur stora ar de?
Hur manga upplever sig ha ekonomiska svarigheter?

Undersokningen baseras pa 1 400 studenters svar

| den svenska delen av Eurostudent V tillfragades 5 000 studenter som var registrerade vid
en svensk hogskola lasaret 2012/13 om att delta. Av dem ldmnade 1 400 studenter de svar
som ligger till grund for den har rapporten. Tre femtedelar var kvinnor och tva femtedelar
man, en fordelning som stimmer val med konsfordelningen bland hogskolestudenter i
Sverige generellt. Tre fjardedelar av studenterna studerade pa heltid och en fjardedel
studerade pa deltid. Medianaldern bland de heltidsstuderande var 24 ar och bland de
deltidsstuderande 40 ar.

De vanligaste &mnesomradena bland de heltidsstudenter som deltog i undersékningen ar
samhallsvetenskap, naturvetenskap/matematik/data, halso- och sjukvéard samt teknik. For
dem som studerade pa deltid dominerade pedagogik och lararutbildning. Darefter kom
humaniora och konst samt halso- och sjukvard.

En tredjedel av de heltidsstuderande lever med en partner och relativt fa av dem har barn.
Av de deltidsstuderande ar det tva tredjedelar som lever med en partner och nastan en
tredjedel har barn.

Det samlade resultatet fran Eurostudent V redovisas i rapporten “Social and Economic Conditions of student
Life in Europe”. Det finns dven tematiska rapporter baserat pa data fran Eurostudentundersékningen och en
databas pa projektets webbplats www.eurostudent.eu med information fran de olika landerna. De deltagande

landerna publicerar ocksa nationella rapporter som laggs upp pa webbplatsen.


http://www.eurostudent.eu/

Ekonomiska skillnader hor ihop med studietakt

Det ar stora skillnader mellan de studenter som studerar pa heltid och de som studerar pa
deltid. Heltidsstudenterna ser sig i forsta hand som studenter medan deltidsstudenterna
ser sig sjalva som forvarvsarbetande som dven studerar (figur 1). Foljaktligen ser deras
ekonomi dven olika ut och vi har darfor valt att redovisa de héar tva grupperna separat.

Figur 1. Vilket pastaende stimmer bést in pa din nuvarande situation? | forsta hand &r jag studerande, i forsta
hand arbetar jag dven om jag ocksa studerar respektive i forsta hand skoter jag andra arbetsuppgifter (ex. ansvar
for barn) dven om jag studerar.

Hel- och deltidsstudenters nuvarande situation

Heltid Deltid

.\ férsta hand ar jag
studerande

[ forsta hand arbetar jag

D\ forsta hand skoter jag andra
arbetsuppaifter (ex. barn)

Heltidsstudenten har i snitt 10 700 kronor i manaden
att leva pa...

En av fragorna handlade om hur mycket pengar studenterna har att leva pa en
genomsnittlig manad och vilka typer av inkomster” de har. Den genomsnittliga totala
inkomsten for heltidsstudenter var 10 700 kronor per manad. Hélften bestar av
studiemedel, det vill sdga studieldn och studiebidrag (figur 2). Aven 16n fran nuvarande
anstallning och sparade medel utgor en stor del av den genomsnittlige heltidsstudentens
totala inkomst. En tiondel av den genomsnittliga inkomsten for heltidsstudenter ar bidrag
fran familj eller partner. Om man endast raknar med inkomster i form av offentliga medel,

? Med inkomst avses i den har rapporten alla medel studenten har att leva pa under manaden; offentliga medel
(studiebidrag, studielan, barn-/bostadsbidrag), privata medel i form av stipendier och privata studielan, eget
sparkapital, bidrag fran familj eller partner samt inkomster fran férvarvsarsarbete.



dvs. studiebidrag, studielan och barn-/bostadsbidrag, bidrar de i snitt med 5 600 kronor
per manad.

Figur 2. Fordelning av inkomster under en genomsnittlig manad for heltidsstudenter.

M Bidrag fran familjipartner

O studiebidrag

Cstudielan

M Stipendier

M Studielan (privata)

M Lon fran nuvarande anstalining

M Sparade medel sen tidigare arbete
DBarnbidrag / bostadsbidrag etc.

M Sparkapital

Fyra av fem har studiemedel

Fyra av fem heltidsstudenter har studiebidrag och/eller studielan. Var tredje student
svarar att de far bidrag fran foralder/partner, i genomsnitt 3 100 fran per manad. Var
fjarde student anger att de anvénder sparade medel fran tidigare arbete, i snitt 3 900
kronor och nastan var femte student anvander sparkapital, i snitt 6 000 kronor per manad.
Var sjatte student anger att de far bostadsbidrag/barnbidrag, i genomsnitt 1 900 kronor i
manaden.

Drygt 40 procent av heltidsstudenterna svarar i enkaten att de arbetar under terminen. De
arbetar framst for att fa en battre levnadsstandard och for att fa arbetslivserfarenhet.

Det finns inte nagra tydliga skillnader i inkomster mellan heltidsstuderande kvinnor och
man, diaremot finns skillnader beroende p3 alder. Aldre studenter har hégre inkomster &n
yngre och det beror pa att de arbetar i storre utstrackning och har hogre inkomster fran
forvarvsarbete. De har dessutom barnbidrag/bostadsbidrag i hégre utstrackning.

...och har utgifter pa 7 500 kronor i manaden
Heltidsstudenterna svarar att de har utgifter for olika typer av levnadsomkostnader pa 7
200 kronor per manad i snitt. Tillsammans med de studierelaterade utgifterna pa 320
kronor per manad blir det totalt 7 500 kronor i manaden.



Storsta kostnaden ar bostaden

Den storsta utgiftsposten for heltidsstudenter &r bostaden, i snitt 2 800 kronor per manad
(figur 3). Var tredje student anger att nagon annan helt eller delvis betalar for deras
boende. Det innebar att de studenter som faktiskt betalar sitt eget boende har en hogre
kostnad per manad &n den som anges ovan som snittkostnad.

Figur 3. Fordelning av utgifter for olika typer av levnadsomkostnader en genomsnittlig manad under terminen for
heltidsstudenter (exklusive studierelaterad utgifter).

MBoends

Cvat o matvaror

CResekostnader

W Telefon, internet

W Sjuk/ tandlakarvard

W Bamomsorg

M Avbetalningar pa lan (ej bostads|an)
OFritids-, kultur- och nojesaktiviteter

Ovriga regelbundna utgifter (klader,
Wtoalettartiklar, tobak, husdjur,
forsakringar etc)

Cirka en fjardedel av utgifterna per manad gar till mat. Darefter kom klader, toalettartiklar
m.m. och fritidsaktiviteter som de storsta utgifterna for heltidsstudenterna.

Utgifter som inte tas med i den har undersdkningen dr exempelvis olika typer av tillfélliga
utgifter som datorinkdp, mobler, semesterresor och dylikt.

Utover de utgifter som studenterna betalar sjalva och som redovisas ovan kunde de dven
redogora for utgifter som betalades av andra (foraldrar, partner etc.). | genomsnitt angav
heltidsstudenterna att de fick utgifter pa 2 200 kronor per manad betalade av andra. Vad
posten “betalas av andra” innebar varierar mellan olika grupper. For en del studenter kan
det innebara att de bor hemma och att féraldrar betalar for hela eller delar av deras
kostnader for boende och mat. For andra kan utgifter som betalas av andra innebara att
de lever i en familj och att de delar kostnader for hushallet med sin partner. Vi kommer att
fokusera pa de utgifter som studenterna betalar sjalva i den har redovisningen.

3 200 kronor kvar till 6vrigt for heltidsstudenterna

Heltidsstudenterna anger att de har 10 700 kr att leva pa och utgifter pa 7 500 per manad.
| snitt ger det 3 200 kronor over till andra utgifter, exempelvis de som namns ovan.
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Deltidsstudenten har i snitt 18 700 kronor i manaden
att leva pa...

Deltidsstudenterna anger att de i genomsnitt har 18 700 kronor att leva pa per manad.
Lon fran nuvarande anstéllning &r den i sarklass storsta inkomstkallan (figur 4). For
deltidsstudenterna var darefter de storsta inkomstkallorna bidrag fran féraldrar/partner
och sparade medel. Som namnts tidigare ser deltidsstudenter sig sjalva i forsta hand som
forvarvsarbetande som aven studerar. Det skiljer sig fran heltidsstudenterna som i forsta
hand ser sig som studerande, en skillnad som syns tydligt i resultaten.

Det ar bara en sjattedel av deltidsstudenterna som inte forvarvsarbetar och bara var
femte deltidsstudent som har studiemedel i nagon form.

Figur 4. Fordelning av inkomster under en genomsnittlig manad for deltidsstudenter.

W Bidrag fran familiipartner

O studiebidrag

Clstudielan

M stipendier

B studielan (privata)

M Lon frén nuvarande anstallning

M Sparade medel sen tidigare arbete
DBarnbidrag / bostadsbidrag etc.
.Sparl—;apital

...och har utgifter pa 10 100 kronor i manaden
Deltidsstudenterna anger att de har storre utgifter per manad for olika
levnadsomkostnader jamfort med heltidsstudenterna, i snitt 9 900 kr per manad. Utéver
det har deltidsstudenterna studierelaterade utgifter pa 230 kronor per manad, vilket ger
utgifter i genomsnitt pa totalt 10 100 kronor per manad.

Deltidsstudenternas utgifter ar hogre, men fordelningen mellan olika typer av utgifter
liknar heltidsstudenternas. Boende ar den storsta utgiften och darefter féljer mat och
ovriga regelbundna utgifter som klader, toalettartiklar med mera (figur 4).



De far ocksa nagot mer betalt av andra, 2 600 kronor per manad i genomsnitt. Detta ar
sannolikt en reflektion av att deltidsstudenterna ar dldre och ofta har familj dar tva parter
delar pa kostnaderna for hushallet.

Figur 5. Fordelning av utgifter for olika typer av levnadsomkostnader en genomsnittlig manad under terminen for
deltidsstudenter (exklusive studierelaterad utgifter).

MEoende

[CIiviat o matvaror

[OResekostnader

W Telefon, internet

B Sjuk-/ tandlakarvard

M Earnomsorg

B Avbetalningar pa 1&n (ej bostadslan)
EFritids-, kultur- och najesaktiviteter

Ovriga regelbundna utgifter (klader,
.toa\ettamklar, tobak, husdijur,
forsakringar etc)

Ca 7 600 kronor kvar for ovriga utgifter

Enligt de svar som deltidsstudenterna har lamnat i Eurostudentenk&ten har de ca 7 600
kronor kvar for 6vriga utgifter efter att de har betalat for sina levnadsomkostnader och
sina studierelaterade utgifter.

Har ar det aterigen viktigt att tanka pa att olika typer av tillfdlliga utgifter som datorinkop,
mobler, semesterresor och dylikt inte ingdr i den har undersdkningen. Deltidsstudenterna
ar i huvudsak férvarvsarbetandet som studerar, de ar dldre, majoriteten lever med en
partner och nasten en tredjedel har barn. Det innebér troligen att de har en betydande
mangd 6vriga utgifter da de befinner sig i en annan fas av livet dn vad heltidsstudenterna
gor. Och som papekas i avsnittet om vad som skiljer den har undersékningen fran andra,
ar det ocksa bra att tanka pa att uppgifterna om inkomster och utgifter har lamnats av
individerna sjalva.
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Vad skiljer den hdr undersdkningen fran andra?

| Eurostudentundersokningen anger heltidsstudenterna att de i genomsnitt har kvar mer
pengar efter det att utgifterna &r betalda an vad som framgar i bade Sveriges forenade
studentkarers (SFS) Swedbanks arliga studentbudget. Deras budgetar tyder pa en betydligt
besvarligare ekonomisk situation fér studenterna. Det kan finnas flera anledningar till det.

En anledning ar att det ingar olika ekonomiska poster i SFS, Swedbanks och Eurostudents
bild av studenternas ekonomi. Det géller bade inkomstposter och utgiftsposter och hur
stora de &r. | Eurostudent ingar uppgifter om inkomster fran férvarvsarbete, ekonomiskt
stod fran familj/partner samt anvandandet av sparat kapital. Det gor det inte i de
studentbudgetar som SFS och Swedbank tar fram. | SFS:s budget ingar inte bostadsbidrag
vilket det gor i Swedbanks budget och i Eurostudent. Det finns dven vissa skillnader i vilka
utgifter som ingar och hur stora de berédknas vara.

En ytterligare anledning till skillnader i bilden av studenternas ekonomi ar hur underlaget
tagits fram. Eurostudentundersokningen baseras pa uppgifter om inkomster och utgifter
som studenterna sjalva lamnar. Studentbudgetarna daremot baseras pa uppgifter fran
Konsumentverket, studentbostadsféretagen och SFS:s och Swedbanks egna berdkningar.
Det dr mojligt att studenterna som svarar pa fragorna i Eurostudent underskattar sina
utgifter och/eller 6verskattar sina inkomster. Att Idmna uppgifter om sina genomsnittliga
inkomster och utgifter forsvaras ocksa eftersom man studerar under delar av aret och att
till exempel intakter i form av studiemedel och férvarvsarbete har olika omfattning under
aret. De har skillnaderna mellan Eurostudentundersékningen och de andra
studentbudgetarna ar viktiga forsta nar man laser och jamfor resultaten.

Var tredje student upplever ekonomiska svarigheter

Nadrmare en tredjedel av alla studenter som ingar i undersokningen anger att de upplever
ekonomiska svarigheter i hog eller mycket hog grad vid den tidpunkt da de svarade pa
enkaten.

Fler heltidsstudenterna dn deltidsstudenter har ekonomiska svarigheter
Nastan var tredje heltidsstudent upplevde i hog eller mycket hog grad ekonomiska
svarigheter. Bland deltidsstudenterna upplevde bara en sjittedel samma sak. Over hélften
av deltidsstudenterna upplever inga ekonomiska svarigheter alls. Motsvarande siffra bland
heltidsstudenterna var en fjardedel. De har skillnaderna i hur studenterna upplever sin
ekonomiska situation speglar val de svar som de har gett om sina inkomster och utgifter.
Deltidsstudenterna har forvisso storre utgifter, men framfor allt har de storre inkomster
och mer pengar 6ver dven till 6vriga utgifter. De ar i huvudsak férvarvsarbetande som
lever pa en |6n och studerar, snarare an tvartom.

Det finns inget som tyder pa konsskillnader nar det géller ekonomiska svarigheter. Inom
gruppen heltidsstuderande och gruppen deltidsstuderande ar det ungefar lika stora
andelar kvinnor och man som upplever allvarliga eller mycket allvarliga ekonomiska
svarigheter (tabell 1).



Aldre heltidsstudenter och internationella studenter har storst

svarigheter med sin ekonomi

Vissa grupper av studenter upplever sig ha mer ekonomiska svarigheter dn andra. Aldre
heltidsstudenter tycker i storre utstrackning an andra att de har allvarliga ekonomiska
svarigheter. Internationella studenter upplever i nagot stérre omfattning an svenska
studenter att de har ekonomiska problem.

Varfor upplever sa manga svarigheter trots att ekonomin ser ut att ga
ihop?

En tredjedel av studenterna upplever en hog eller mycket hog grad ekonomiska
svarigheter. Detta trots att berdkningarna med de uppgifter som heltidsstudenterna sjalva
har lamnat i den har undersdkningen visar att de i genomsnitt har kvar drygt 3 000 kronor
i manaden for 6vriga utgifter.

En narmare analys av dem som har svarat att de har ekonomiska svarigheter visar att de
har mindre inkomster i genomsnitt an studenter som inte upplever nagra eller enbart
mindre ekonomiska svarigheter. Det gallde bade studenter som studerade pa heltid och
pa deltid. Nar det galler storleken pa deras utgifter fanns daremot inga signifikanta
skillnader mellan dem som upplevde ekonomiska svarigheter jamfort med de som inte
gjorde det. Det innebar att gruppen med ekonomiska svarigheter har mindre pengar dver
till 6vriga utgifter, i genomsnitt har de heltidsstudenter som anser sig ha allvarliga eller
mycket allvarliga ekonomiska svarigheter 2 000 kronor 6ver till 6vrigt, det vill sdga 1 000
kronor mindre dn genomsnittet.

Har ar det ocksa viktigt att komma ihag att det i inkomsterna ingar 16n fran arbete, stod
fran foraldrar/partner och anvindande av sparade medel. Att var tredje student uppger
att de har ekonomiska svarigheter kan vara ett uttryck for att de ar beroende av att arbeta
vid sidan av studierna, dven vid heltidsstudier, att de behéver ekonomiskt stéd fran familj
och att de eventuellt behdver anvanda egna sparade medel for att ga runt ekonomiskt.

Lag andel med ekonomiska svarigheter jamfort med 6vriga Europa

| ett europeiskt perspektiv ar det dock farre studenter i Sverige som upplever ekonomiska
svarigheter jamfort med de flesta ldnder som deltagit i Eurostudent V. De enda ldnder som
har en hogre andel studenter som inte upplever nagra svarigheter alls ar Tyskland och
Holland.? Sverige har samtidigt en av Europas hégsta medelalder i studentpopulationen,
ndgot som avspeglas dven i denna undersékning. Aldre studenter arbetar i hdgre utstrick-
ning samtidigt som de studerar. De lever ocksa i hogre utstrackning tillsammans med
partner/barn vilket innebar hégre bidragsintakter samt att partnern betalar for delar av
kostnaden for bostad, mat et cetera.

* Social and Economic conditions of Student Life in Europe, Synopsis of indicators, Final report, Eurostudent V
2012-2015,s. 157.
http://www.eurostudent.eu/download files/documents/EVSynopsisofindicators.pdf
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